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En el 3¢ Misterio Glorioso, se lee y se medita sin ser distraidos. i METODO de ORACION - ADP-VV

(A cargo de los Pequerios Frailesy Hermanas de Jesiisy Maria)

(T7 - Sor V.M.D.)

“La venida del Espiritu Santo
en el Cenaculo de los Apostoles”...

DE LOS HECHOS DE LOS APOSTOLES:

«De pronto vino del cielo un ruido, semejante a una fuerte rafaga de viento [...]
Entonces vieron aparecer unas lenguas como de fuego, que descendieron por separado
sobre cada uno de ellos. Todos quedaron llenos del Espiritu Santo» (Hch 2, 2-4)"

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Hoy Seiior, ;hemos sentido descender sobre nosotros la presencia del Espiritu Santo
con sus siete dones? O, por el contrario, ;hemos sentido resalir dentro de nosotros la
presencia de algun otro espiritu? jLibranos Sefor de todo esto! Y danos la abundancia de tu
Espiritu Santo para responder siempre mas con mayor prontitud al llamado universal de la
Santidad (cfr. LG nams. 39-40ss). (cfr. SLC, p. 441)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de los Dones del Espiritu Santo, asi dice el Catecismo de la Iglesia
Catolica: «Los siete dones del Espiritu Santo... Hacen a los fieles dociles para obedecer
con prontitud a las inspiraciones divinasy». (CEC 1831)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdénanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...
- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: ““ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”
Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mas de 5-7 minutos... www.frailespobres.net
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